
 

 

高知県厚生文化事業団助成事業                特定非営利活動法人きぼうの空へ 

講演会 『『『『精神保健福祉精神保健福祉精神保健福祉精神保健福祉をををを大大大大きくきくきくきく前進前進前進前進させるさせるさせるさせる 

早期予防介入早期予防介入早期予防介入早期予防介入((((相談相談相談相談・・・・支援支援支援支援・・・・治療治療治療治療))))』』』』 

 

１．開催趣旨 

 ニュージーランドでの研究では、11 歳児の十数％が精神病の症状様体験をしており、強く体

験した児童は 26 歳時にはその 90％が社会不適応で、70％がなんらかの精神病症状をもち、25

％は統合失調症様の障害をもっていた。思春期から青年期前期までは人間の心身の発達におい

て非常に重要な時期である。精神症状が発症してから治療を始める期間が短いほどその後の経

過がいいことは実証されている。適切な早期予防介入(相談・支援・治療)があれば、発達上の

困難や生活上の困難が軽減する。また精神症状を発症してもその後のライフサイクルを同世代

の人と同じように健康的に生活し、生涯発達できる。つまり、早期予防介入(相談・支援・治療)

地域システムが機能すれば精神保健福祉は大きく前進する。 

 講演でオーストラリアやイギリスの早期予防介入の実際を学び、高知県でできることを参加

者と共に考えたい。 

 

２．開 催：平成２２年３月１３日（土曜）開場１１時３０分 

３．場 所：高知大学メディアの森ホール  ４．参加費：１０００円(資料代) 

５．定 員：１５０名(固定席１０８名、申込先着順、大学構内駐車可) 

６．〔開会挨拶〕１２：２０ 高知県精神保健福祉協会 会長 井上新平（高知大学副学長） 

  〔講   演〕１２：３０～１４：３０ 

    『『『『精神保健福祉精神保健福祉精神保健福祉精神保健福祉をををを大大大大きくきくきくきく前進前進前進前進させるさせるさせるさせる早期予防介入早期予防介入早期予防介入早期予防介入』』』』 

       ～オーストラリアやイギリスの実践から学ぶ～ 

          講 師  水 野 雅 文 東邦大学医学部教授 

 〔調査報告〕１４：４０～１５：１０ 

    「「「「高知県高知県高知県高知県でのでのでのでの精神疾患精神疾患精神疾患精神疾患のののの治療開始治療開始治療開始治療開始はははは遅遅遅遅れているれているれているれている：：：：現状現状現状現状とこれからのとこれからのとこれからのとこれからの早期介入早期介入早期介入早期介入」」」」 

         下 寺 信 次 高知大学医学部神経精神科学教室准教授 

〔シンポジウム〕１５：２０～１６：５０ 

    『『『『高知高知高知高知でできるでできるでできるでできる早期予防介入早期予防介入早期予防介入早期予防介入（（（（相談相談相談相談・・・・支援支援支援支援・・・・治療治療治療治療））））とはとはとはとは』』』』 

      ①高知市教育研究所  教育相談班 班長 吉本恭子 

      ②高知大学保健管理センター  医師 北添紀子 

      ③津野町住民福祉課 保健師 池 香 

       コーディネーター 山崎正雄 高知県立精神保健福祉センター所長 

 〔閉会挨拶〕 NPOきぼうの空へ理事長 大﨑博澄  

 

 共 催  高知大学 高知県精神保健福祉協会 高知県精神障害者家族会連合会 精神 

障害者自助グループ「ストローク」 日本精神科看護技術協会高知県支部  高知県作業療法士 

会 高知県精神保健福祉士協会 高知県臨床心理士会 高知県精神障害者地域生活支援施設連

絡会  社会福祉法人さんかく広場    【後 援】 高知県 高知県教育委員会  高知市 高知

市教育委員会  RKC 高知放送 NHK 高知放送局 さんさんテレビ テレビ高知 高知新聞社 

産経新聞社高知支局 毎日新聞社高知支局 朝日新聞社高知総局 讀賣新聞社高知支局 

【【【【参加参加参加参加おおおお申申申申しししし込込込込みみみみ】】】】裏裏裏裏ののののNPONPONPONPO きぼうのきぼうのきぼうのきぼうの空空空空へへへへ事務局事務局事務局事務局、、、、さんかくさんかくさんかくさんかく広場広場広場広場ににににFAXFAXFAXFAX にておにておにておにてお申申申申しししし込込込込みをみをみをみを。。。。 



 

 

 

        きききき    ぼぼぼぼ    うううう    のののの    空空空空    へへへへ 

 

    私私私私たちたちたちたち「「「「きぼうのきぼうのきぼうのきぼうの空空空空へへへへ」」」」はははは、、、、誰誰誰誰もがきぼうのもがきぼうのもがきぼうのもがきぼうの空空空空にににに向向向向かえるようかえるようかえるようかえるよう、、、、教育教育教育教育・・・・医療医療医療医療・・・・福祉福祉福祉福祉をつないをつないをつないをつない

だりだりだりだり、、、、そのそのそのその谷間谷間谷間谷間にににに橋橋橋橋をかけたりするをかけたりするをかけたりするをかけたりする活動活動活動活動をををを、、、、皆皆皆皆さんとさんとさんとさんと共共共共につくることをにつくることをにつくることをにつくることを目指目指目指目指しているしているしているしている特定非営特定非営特定非営特定非営

利活動法人利活動法人利活動法人利活動法人ですですですです。。。。 

    2009200920092009 年年年年にににに法人認証法人認証法人認証法人認証をををを受受受受けけけけ、、、、３３３３月月月月１３１３１３１３日日日日のののの講演会講演会講演会講演会がががが事業初事業初事業初事業初めですめですめですめです。。。。講演会講演会講演会講演会やややや懇親会懇親会懇親会懇親会にごにごにごにご参加参加参加参加くくくく

ださりださりださりださり、、、、ごごごご支援支援支援支援をおをおをおをお願願願願いいたしますいいたしますいいたしますいいたします。。。。きぼうのきぼうのきぼうのきぼうの空空空空へへへへ・・・・会員募集中会員募集中会員募集中会員募集中ですですですです！！！！ 

     

        理事長：大﨑博澄(高知大学監事) 副理事長：宮本 寛(南国中央病院副院長)、武田廣一(社

福さんかく広場理事長) 理事：岡﨑 豊(高知市議会議員)、片岡治貞(脳外傷友の会高知

代表)、中屋圭二(高知市身体障害者連合会会長)、宮田 稔(経営コンサルタント)、 

吉野由美子(元高知女子大学講師)、宇賀玲実(管理栄養士)、岡山 洋(塾経営) 

 

 ３３３３月月月月１３１３１３１３日日日日    懇親会懇親会懇親会懇親会 ごごごご案内案内案内案内‥‥‥‥ごごごご参加参加参加参加おおおお願願願願いしまいしまいしまいしまーーーーすすすす！！！！ 

「「「「きぼうのきぼうのきぼうのきぼうの空空空空へへへへ」」」」をををを応援応援応援応援してくださいしてくださいしてくださいしてください     

                                                みなさんみなさんみなさんみなさん一緒一緒一緒一緒にににに楽楽楽楽しんくだしんくだしんくだしんくださいさいさいさい！！！！ 

日時：３月１３日午後５時３０分～７時３０分 場所：高知大学学生食堂 会費：５０００円 

①５時３０分～５時５０分 講話「英知を寄せ合う必要性の実験」宮本 寛  

②７時～７時２５分 ♪♪ウクレレポップスバンド「ソングスパロー」演奏(FM 高知「Change 

 the 高知大学」テーマソング、四国銀行コマーシャルソングなど)  ♪♪ 

高知大学高知大学高知大学高知大学    〒〒〒〒780-8520    高知市曙町二丁目高知市曙町二丁目高知市曙町二丁目高知市曙町二丁目５５５５番番番番１１１１号号号号    ℡℡℡℡０８８０８８０８８０８８－－－－８４４８４４８４４８４４－－－－０１１１０１１１０１１１０１１１ 

 

参加申込書参加申込書参加申込書参加申込書（（（（FAXFAXFAXFAX 送信書送信書送信書送信書））））送信先送信先送信先送信先FAXFAXFAXFAX０８８０８８０８８０８８－－－－８２２８２２８２２８２２－－－－２５２８２５２８２５２８２５２８ 

      参加される会に○印を記入、会費は当日受付にてお支払いください。 

 講演会  懇親会   お名前     ご連絡先・所在地   お電話 

１      

２      

３      

４      

５      

〈事務局〉〒780-0064 高知市和泉町 15-16 社会福祉法人さんかく広場(担当)武田廣一 

        ℡ ０８８－８２２－２５２３ Fax ８２２－２５２８   


